Meer aandacht voor je oudere kat

Vanaf een leeftijd van 8 a 9 jaar heeft je kat meer kans op ouderdomsproblemen
maar deze kunnen ze helaas vaak heel goed verbergen.Het is daarom goed om een
jaarlijkse seniorencheck le laten doen bij je dierenarts om evt.ziektes in een vroeg
stadium op te kunnen sporen.Dan kunnen deze vaak goed worden behandeld om
het lijden zoveel mogelijk te beperken.De meest voorkomende ouderdomskwaal is
artrose,gewrichtspijn.Hier kan goede pijnstilling al een groot verschil maken!

Signalen van ouderdomskwalen kunnen zijn

Afvallen,weeg je kat geregeld o  Agressie naar huisgenoten

= Braken . Minder actief,meer slapen
. Klagelijk/veel miauwen e Klitvorming,vooral op de rug
. Slechter of juist beter eten ° Uit de bek stinken

. Onzindelijkheid . Verward gedrag

. Meer of vaker plassen . Meer of vaker drinken

De signalen kunnen heel subtiel zijn en geleidelijk gaan dus meestal merk
je helemaal niets!

Veel voorkomende problemen zijn

. artrose . hoge bloeddruk

. blaasproblemen o obstipathie,diarree

. chronisch nierfalen . diabetes

° gebitsproblemen * tesnel werkende schildklier

De voordelen van een seniorencheck:

Ziektes worden in een vroeg stadium ontdekt en
kunnen gelijk worden behandeld

> { e Door de snelle behandeling vordert de ziekte
— - minder snel of kan zelfs genezen
\ . Je kat hoeft niet onnodig te lijden
N LN .

Minder kans op probleemgedrag zoals 1
onzindelijkheid



Wat houdt een seniorencheck in?

Een bloedonderzoek,dit controleert o.a. de nier-en schildklierfunctie en
de glucosewaarden.Om nierfalen vroegtijdig op te sporen is een SDMA-
test nodig,dit is niet standaard dus vraag hierom.

Een bloeddrukmeting,hoge bloeddruk komt vaker voor dan je denkt en
kan o.a. plotselinge blindheid veroorzaken.

. Een urineonderzoek.Dit geeft aanwijzingen over diabetes,nieren,blaas

en urinewegen.
. Een uitgebreid lichamelijk onderzoek.Gebit,gewicht,ogen
neus,slijmvliezen,organen etc.worden gecontroleerd
e Eenvraaggesprek met jou als eigenaar,zijn er dingen veranderd in het
gedrag,eetgewoonten,ontlasting,eten,drinken etc.

Wil je een seniorencheck laten doen?

Vraag of je dierenarts dit doet en wat het inhoudt,er zijn nog dierenartsen
die bijv. geen bloeddrukmeter hebben.Ook kunnen de kosten verschillen
per praktijk.

Een seniorencheck neemt meer tijd in beslag dus geef duidelijk aan dat je
dit wilt bij het maken van een afspraak.

* Vraagzonodig om een rustgevend middel dat je thuis al kunt geven

Ouderdom is geen ziekte!!

Verandert het gedrag van je kat als hij ouder wordt?Hij wordt sloom,is
chagrijnig,verzorgt zich niet goed meer?Accepteer dit niet als iets dat erbij
hoort en waar niets aan te doen is!! De kans is groot dat hij pijn heeft en
lijdt! Zo wil je zelf toch ook niet oud worden?! Je kunt je kat een fijnere oude
dag geven met de juiste aanpassingen,zowel medisch als in huis.

Kijk voor meer informatie en tips op mijn blog:
'Waarom krijgt een oudere kat klitten?’

B www.trimsalonvoordekat.nl
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